Pause au bord
dulac de Lun.

TOURISME

L'Ouest autrichien est
une ode a la nature
, brute. Entre lacs
4 turquoise et montagnes

EChappee clans lunaires, la région °

|e VO ra r"oe rg du Vorarlberg snobe
le temps qui court

ProTos - OLNER FRITZE et éveille les sens pour
composer sa mélodie
du bonheur en tamille,
au gré des balades
déconnectées.
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Ci-dessus, la terrasse de I'hotel
Walliserhof, tout prés de la piscine, offre
une vue imprenable sur la montagne.

Ci-dessous, le restaurant de I'hétel,
ou déguster le fameux schnitzel.

Page de droite, I'étang Alvier, a proximité
de I'hdtel, est un plan d'eau naturel
réchauffé grace a I'énergie solaire.

outes les aventures débutent par un voyage en

train. Celui en partance de Zurich longe un grand

lac, dévoile lentement les cimes et provoque les pre-
miers “Waouh”. Le décor est planté, reste a poser ses
valises dansla petite ville de Brand, oi1 ’hétel Walliserhof
illustre parfaitement I'identité du Vorarlberg. Ici, le folk-
lore a délibérément laissé place a une modernité dont
I'esthétisme se fond avec élégance dans le décor. Niché
au pied des montagnes, face 2 un torrent, ce design-hotel
kid-friendly a succombé sans faute de gotit a l'esprit scan-
dinave. Dans ce havre de paix, 'appel de la montagne
résonne aussitot. Pour prendre de la hauteur, le téléphé-
rique est un joyeux périple qui fascine les petits et sur-
vole avec charme des paysages empreints de pureté et
d’authenticité. Le lac de Liin est désormais a quelques
dizaines de metres. Le sentier qui 'entoure fait partie
des nombreuses randonnées 2 faire en famille. L'apres-
midi, faire un saut dans 'étang Alvier, alimenté par 'eau
de source de Brand, est un luxe revigorant qui rebooste
les enfants et délasse les parents.

Marcher sur les pommes de pin

Au petit matin, on saute dans le téléphérique pour
rejoindre le restaurant éco-responsable Frood. Lair pur
et la vue panoramique nous font lever du bon pied. On
y prend son petit déjeuner entourés de sapins, avant
de débuter une des plus belles marches de la région,
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le Naturspriinge-Weg. Si la durée affichée avoisine les
2 heures, ce parcours nécessite en réalité le double pour
ne pas épuiser les petits marcheurs et prendre le temps
de s’attarder durant les onze étapes pédagogiques inte-
ractives illustrant la faune et la flore de la région. A mi-
chemin, on déguste un grand bol de fromage blanc sucré
a la confiture dans une ferme du coin pour bifurquer
vers un autre parcours oil toute la famille est invitée a
se déchausser. Tour a tour, on marche pieds nus sur les
pommes de pin, on clopine sur les rondins de bois et on
s’enfonce dans le sable avant de courir a travers champs.
Un sentiment de liberté qui atteint des sommets avec la
luge sur rail ot1'on dévale la pente en famille, 2 la maniére
d’un toboggan, a travers la vallée.

MERCI A UOFFICE NATIONAL AUTRICHIEN DU TOURISME
AUSTRIA.INFO

ET AUX OFFICES DE TOURISME D’AUTRICHE,

DE VORARLBERG, ET DE MONTAFON.

Ci-dessus, une des étapes du sentier
Barfussweg invitant a redécouvrir
la sensation de marcher pieds nus.

Ci-contre, I'aire de jeux du restaurant Frood.

MELANIE PORTE DES VETEMENTS SOEUR ET POLDER,
ET LE PETIT GARGON, ARSENE ET LES PIPELETTES, SHOO POM.
PELUCHE JELLYCAT.
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Depuis Paris : Paris-Zurich
3 enTGV Lyria(4h30)
3 ettrajetenvoiture (1h50)

OUDORMIR :
; Hoétel Walliserhof
; Gufer43

‘ 6708 Brand ‘
; www.walliserhof.at ;

TOURISME

QUEFAIRE :
Balade autourdulacdeLun,

‘ sentier pédagogique et

3 interactif Naturspriinge-Weg,

i luge alpine (golm.at)... :

S’INFORMER :
vorarlberg.travel
vorarlberg-alpenregion.at/

3 brandnertal
montafon.at |

www.milkmagazine.net + 205



