Une maison au coeur de Lisbonne

Installée dans le quartier de Praca das Flores, Héléne Fulchi,
fondatrice des soins Minois et 4 'aube d’un nouveau projet, nous
raconte la maison qui a abrité son nouvel élan. Un lieu 4 son image
ou 'amour des objets coups de cceur infuse chacun de ses choix.

Texte : Amandine Grosse — Photographics : Stanislas Liban
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Dans le salon, les courbes des
assises dessinent un espace cosy ot
le tableau de lartiste Joana Inés-
Soares simpose comme la piéce
maitresse. A droite, le luminaire

est signé Julie Lansom.

Lisbonne, c¥tait il y a huitans ; un coup
de cceur immense pour Hélene Fulchi
qui s'installe dans la capitale portugaise
au cceur de [été 2016 avec le projet
Minois sous le bras. Une marque
emblématique de soins pour enfants,
aussi doux que beaux. « Dés gue je
suis dans un espace oil je ne me sens pas
exactement 4 ma place, jai besoin de faire
bouger les lignes rapidement. » Guidée
par le beau et le renouveau, Hélene
sinstalle en famille dans un nouveau
pays qui rassemble deux éléments
nécessaires A son bien-étre : la couleur
et la lumiére. « Lisbonne est une ville
trés inspirante qui invite 4 la créativité,
Je suis toujours éblouie par sa lumiére
singuliére, ses  fagades colorées, ses
babitants, ce carrefour cosmapolite,
aussi. Cette ville est pour moi une page
blanche qui se renonvelle sans cesse. »
Héléne s’installe tout dabord au
ceeur du quartier de Lapa, dans un
appartement au charme ancien avec
une vue sur le Tage. Puis, la jeune

femme quitte ce premier nid quelques
années plus tard : « Je cherchais un lien
qui m'inspire, qui mévoque quelque
chose d'unique, le refuge ot jallais onvrir
un nouveau chapitre avec mes enfants
de 10 et S ans. » Apres des mois de
quéte, Hélene tombe sous le charme
d’une maison. « Elle était en cours de
rénovation depuis plusieurs années mais
entre-temps, le couple de Portugais qui
lavair achetée sest séparé et a décidé de la
revendre en cours de projet. Cest trés rare
de trouver des maisons 4 Lisbonne avec,
qui plus est, une terrasse comme celle-ci. »
Héléne reprend la main et doit faire
preuve d’imagination pour se projeter :
« Jy suis allée 4 Uinstinct tout en sachant
que le cabinet darchitecture Can Ran
avait pensé clmque piéce avec goit et
ingéniosité. Javais confiance et, in fine,
les finitions sont incroyables. » Un détail,
qui n'en est pas un, finit par convaincre
la Lisboete d’adoption : « Sur la facade,
la reinte et la qualité unique des azulejos
réalisée par des maitres artisans, faisait

"rl'III'f

i

AL gt
i




La terrasse végétalisée abrite
une table et un banc de
Jjardin Hay de la collection
palissade. Le parasol est signé
Business & Pleasure Co. La
table et la chaise enfant sont
congus par ecoBirdy.

écho au rose signature de Minois. Une
alliance de tradition et de modernité qui
collait 4 mes aspirations. » Héléne signe,
par ailleurs, son premier achat. « Ce
nest pas rien et jen suis trés fiere ! »

Une page blanche

La famille s'installe 4 la rentrée 2022.
« Tout est terminé, tout est beau, tout
est neuf mais tout est aussi 4 habiller,
4 meubler, 4 inventer. Ici, les piéces
sont blanches, et le sol, habillé dun
tervazzo sublime, contrebalance avec
son ancien appartement dont le parquet
ancien et liesprit vintage se prétaient a
une décoration sixties. Jaimais bien ce
changement mais il fallait que je nuance
le c6té moderne. » La créatrice a l'ceil
exercé sait ce quil'aidera & se réinventer :
« La couleur ! Cétait précisément ce dont
Javais besoin pour réveiller cette page
blanche. En étant pour la premiére fois
seule face 4 laménagement d'une maison,
Jje pouvais décider sans contrainte, sans
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compromis et sans négociation de tbaque
partie de la décoration. Cette liberté
est trés agréable ! » De son ancien
appartement, Hélene ne
presque rien, excepté des affiches et
des petits objets de coeur qui la suivent
depuis toujours. « Jaime bien lidée de
collectionner des objets qui font sens. »
Face au vide, Héléne ne se sent pas
démunie. Au contraire, linspiration
fuse et infuse son esprit : « Jadore les
débuts, chiner, passer du temps a chercher
lobjet, la couleur, la personnalité d'un
lien. Jaime aussi découvrir de nouvelles
marques. Jai rapidement acheté les
meubles essentiels  puis jai soubaité
accorder plus de temps au reste, les
luminaires, les détails qui font lempreinte
dun lien. » A I'image de ce tableau de
Partiste portugaise Joana Inés-Soares
(@violetacorderosa), représentant un
cheval, qui imprime une patte unique
au cceur d'un salon a lallure cosy et
seventies. « Ce tableau, cest une des
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Dans les chambres, les couleurs se répondent dans chaque détail. A gauche, le miroir est signé &Klevering, la lampe est une création
dAurélie Lécuyer et le linge de lit vient de Suite 702. Dans la chambre des enfants, les lits sont habillés par Mini Rodini.
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premiéres piéces que jai achetées. Je

monte 4 cheval, jen avais un aussi. Cest
trés plaisant de choisir une photographie,
une peinture, un collage soi-méme. Cest
un geste fort qui engage qui lon est et ce
qui nous touche. » Autour, de lorange,
du vert, de la rondeur, des couleurs
franches, de la douceur aussi, pour
habiter d¢légance et de fraicheur des
pi¢ces ol chaque objet est mis en valeur.
Et des luminaires ! « Jadore le travail
de Julie Lansom. Ses piéces uniques
répondaient & mon cabier des charges :
de la coulenr, des courbes, de la poésie.
Chacune de ses lampes est fabriquée

de maniére artisanale dans le sud de
la France et le globe de verre est soufflé
4 la bouche en Autriche. » Au pied
d’un escalier graphique, les courbes de
l'objet équilibrent espace. Deux étages
completent la maison : la chambre
d’Héléne 2 la rtaille parfaite, comme
un cocon, et au-dessus, étage réservé a
ses enfants qui pour 'heure cohabitent
dans leur grand espace. « Jadore
Lunivers kids. J ai toujours pris beaucoup
de plaisir 4 décorer la chambre de mes
enfants pour quils sy sentent bien. Et
puis, jaime cultiver mon dme denfant,
méme dans mes choix personnels. »

C'est prés de la baie vitrée qui
donne sur la terrasse qu’Héléne
a installé son burean. Au contact
de la lumiére, elle y pense son
nouveau projet : Big Crush.

Boire un café chez Marquise,
Sfleurir réguliérement son intérieur
chez Pando Studio, déconvrir de
nouveaux lieux alliant authenticité
et amour du bean, 4 Lisbonne tout
est propice 4 Linspiration.
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Lartiste Julie Lansom signe
également le luminaire Straw
ZigZag fabriqué de maniére
artisanale dans le Sud de la
France. La prochaine série est

disponible dés le mois de février.

La lumiére naturelle

Sur la terrasse, Hélene aime profiter
de la douceur. Entre loranger et les
vignes vierges, sous le parasol 4 franges,
le temps est en suspens. « A mon
arrivée, jai simplement changé la pierre
volcanique au sol, inadaptée anx enfants,
pour un plancher en bois extérieur. » A
l'intérieur, le soleil n'est jamais loin :
« La lumiére naturelle a beancoup
dimportance 4 mes yeux. Accueillir
un rayon de soleil 4 travers la fenétre
de la cuisine me rend instantanément
heureuse. » Entre intérieur et extérieur,
la maison d’Héléne lui offre ce havre de
paix et contraste joyeusement avec [élan
et le rythme de sa “petite ville quartier”
« Tous les jours, je me sens observatrice de
ld 0y je vis. Maintenant que jai un chien,
Jéchange encore plus avec les habitants
et les commergants. Jadore cultiver mes
rituels : boire mon café chez Marquise
da Mobler, aller chercher mes fleurs chez
Pando Studio, prendre une glace avec
les enfants chez Nannarella, déguster
un verre de vin chez Magnolia... » Si
la jeune femme a déja réalisé le réve
de Sacheter sa maison, le veeu fou
d'acquérir une cabane typique sur la
plage lisbotte sest lui aussi concrétisé
il y a deux ans ; un bijou d’authenticité
quelle rejoint des quelle le peut avec
ses enfants ou entre amis. Et comme

chez Hélene, rien ne vaut le risque de
la joie, elle se lance dans un nouveau
projet entrepreneurial qui verra le jour
au printemps : « Javais envie de défis,
de revenir 4 la création pure avec une
marque de denims pour enfants, beaux
et confortables, ponctués par des collab’
avec des artistes qui me touchent. »
Big Crush (@big__crush) promet de
nous embarquer dans un univers aussi
doux que pétillant. Comme elle.

@helene_fulchi
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Color block

Lignes rebondies, couleurs vives et détails de bois
clair pour intérieur de famille ludique et joyeux.

Par Eva Batlogg
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1/ Organique Ferm Living, table ronde en métal, 545 €. 2/ 50’s Hay, taie d'oreiller en coton, 25 € chz Made in Design.

3/ Structuré & Tradition, canapé 3 places Margas LC4, prix sur demande. 4/ Pictural Sara Odman, édition d’art Bloomn Boom
6, estampage numérique sur papier d’art, 110 € chez Studio Miracolo. 5/ Sculptural Axel Chay, tabouret Septem en métal,
600 €. 6/ Joyeuse &Klevering, boite Puffy en verre, 57,50 € chez Made in Design. 7/ Amusant Madura, pouf Poppie en laine,
279 €. 8/ Généreuse Petite Friture, lampe de table Neotenic en céramique, 445 €. 9/ Singulier Bloomingville, vase Pethrine
en gres, 79 € chez Tikamoon. 10/ Dynamique Leitmotiv, lampe & poser champignon en métal, 67,80 € chez La Redoute.
11/ Harmonieuse Hay, chaise J77 en hétre, 229 €. 12/ Intense Raawii, miroir mural Duplum en céramique, 275 €.
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